
II ENCONTRO DE 

NEURODESENVOLVIMENTO 

DA BEIRA INTERIOR 

 

26 de junho de 2015 

 

A Transição para a Vida 

Adulta:  Angústia de Futuro 

Auditório do Hospital Sousa Martins 

(ULS GUARDA)  

COMISSÃO CIENTIFÍCA  

 

- Almerinda Silva 

- António Mendes 

- Carlos Filipe 

- Carlos Rodrigues 

- Miguel Palha  
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- Isabel Gonzalez 

- Isabel Marcelo 

- Leonor Salício  
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- Marta Capelo 

- Maria José Mira 
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SECRETARIADO 

 

- Luís Cruz 

- Lurdes Gama 

- Susete Henriques  

Apoios 

 

  

 

 REGULAMENTO DE POSTERS 

 

 

PRAZO LIMITE DE ENTREGA 

12 DE JUNHO/2015 

 

 

Os posters deverão versar os temas do 

Encontro. 

 

Todos os trabalhos devem ser remetidos em 

ficheiro electrónico, tipo ppt, jpg ou gif, para 

o secretariado 

( jorn.desenvolvimento@ulsguarda.min -

saude.pt) até 12 de Junho/2015. 

 

Os posters seleccionados serão apresentados 

em locais adequados para o efeito. 

 

Os mesmos serão expostos na sala durante 

os intervalos.  

 

 

Será atribuído prémio ao melhor poster.  

CONTACTOS 

 

Secretariado do II Encontro de Neurodesenvolvimento, 

ULS Guarda  

Tel. 271 200 371 

 

@: jorn.desenvolvimento@ulsguarda.min-saude.pt 

 

 
 
 

 
IMAGEM  

Cercig 
Gelgurte 
IPG 
Aveeno 
Mylan 
Nestle 



Abertura do Secretariado 
 

Sessão de Abertura 

 

Coffee Break 
 

Apresentação/ Discussão de Posters 
 

PAUSA PARA ALMOÇO 

PROGRAMA 

Nome ______________________________________ 

___________________________________________ 

Residência ___________________________________ 

___________________________________________ 

Código Postal ________ Localidade ________________ 

Profissão _______________ Tel. __________________ 

Local de Trabalho ______________________________ 

Serviço/Instituição______________________________ 

Email _______________________________________ 

Recibo em nome de:____________________________ 

NIF ________________________________________ 

 Aceito a cedência dos dados disponibilizados anteriormente 

================================================= 

Recortar pelo tracejado e enviar com o comprovativo de transferência 

bancária para:  

Serviço de Tesouraria da ULS Guarda 
@: cobrancas@ulsguarda.min-saude.pt 

Unidade Local de Saúde da Guarda 

Hospital Sousa Martins  

Av. Rainha D. Amélia, s/n 

6301– 857 Guarda 

 

NIB para transferência bancária: 

078101120112001341265 

 

 

Ou faça a sua inscrição directamente na tesouraria da ULS 

Guarda em numerário.  

 

Inscrições/Preços: 

» Até 31 de Maio/2015—25 € 

» Após 31 de Maio/ 2015—35 € 

 

Estudantes 

» Até 31 de Maio/2015—20 € 

» Após 31 de Maio/ 2015—30 € 

 
 

Atenção: 

Inscrições limitadas à capacidade da sala. 

A inscrição no Encontro inclui: certificado de 

participação, almoço e coffee break.  

MESA 1  

A FUNCIONALIDADE MOTORA E COGNITIVA 
 

Moderador: Doutora Tânia Prata - Psicóloga 

Clínica, ULS Guarda 

08h30  
 

09h00  
 

 

 

10h00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

11h00 

 
 

 

 

 

11h30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

13h00 

“Mais do que crianças grandes” 

Dr.ª Susana Abreu - Fisiatra, Directora do Serviço 

de Medicina Física e Reabilitação, ULS Guarda 
 

“A escola terminou… e agora?” 

Doutora Carina Correia - Psicóloga Clínica, 

APPACDM Covilhã  (Associação Portuguesa de 

Pais e Amigos do Cidadão Deficiente mental) 

MESA 1I  

PERTURBAÇÕES DO DESENVOLVIMENTO: 

PROBLEMAS E SOLUÇÕES 
 

Moderador: Dr.ª Sandra Mesquita - Pediatra,  

CHCB 

“Os hiperactivos crescem: PHDA no jovem 

e adulto ” 

Professor Doutor Carlos Filipe - Psiquiatra, Profes-

sor da Nova Medical School / Faculdade de Ciên-

cias Médicas UNL, Regente de Neurociências, Lis-

boa 
 

 

“Planos de transição para a vida pós-escolar 

de alunos com NEE (Necessidades Educati-

vas Especiais)” 

Doutor José Correia Lopes - Professor, APCC 

(Associação de  Paralisia Cerebral de Coimbra) 

14h30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

15h45 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

16h00 
 

 

 

16h15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

17h00 

 

 

 

Coffee Break 

 
 

ENCERRAMENTO 

ENTREGA DE PRÉMIOS 

MESA 1II 

RESPOSTAS PARA A VIDA ACTIVA 
 

Moderador: Dr.ª Maria José Mira - Psicóloga 

Clínica , ULS Castelo Branco 

“Respostas na comunidade e direitos” 

Representante do IEFP Guarda (Instituto de Empre-

go e Formação Profissional)  

 

“Produtos de apoio, ajudas económicas  e 

outros”  

Dr.ª Maria José Lopes - Jurista, Directora da Unida-

de de Prestações e Contribuições, CDSS Guarda 

(Centro Distrital de Segurança Social)  

 

Mestre Jorge Pedro Jesus - Gestor, Director da 

Unidade de Desenvolvimento Social e Programas 

CDSS Guarda (Centro Distrital de Segurança 

Social)  

CONFERÊNCIA  
 

Moderador: Dr.ª Leonor Salício - Pediatra, 

ULS Guarda  

“A Transição para a Vida Adulta: Angústia 

de Futuro” 

Dr. Miguel Palha , Pediatra Desenvolvimentista 

Director Clínico do Centro de Desenvolvimento 

Infantil DIFERENÇAS, Lisboa 

Ficha de Inscrição 

TESTEMUNHO 
 

“E quando se tem um filho “Diferente” 

Dr.ª Gabriela Nunes, Professora, Mãe de uma 

jovem adulta com T21, Presidente da Direcção da 

AERID (Associação educar, reabilitar, incluir dife-

renças), Castelo Branco 

 


